ASTRO SALUS

NATURALNIE DO ZDROWIA, MADRZE DO ROZWOJIU

)

" Fragment kursu online ,, Czakry, praca z czakrami i czakroterapia”.

CZAKRA KORONY - najwazniejsze wiadomosci ogolne

Umiejscowienie: czubek glowy.

Olejki: kadzidlo, szatwia, sandal, paczula, ylang ylang, rumianek, roza.
Kamien: krysztal gorski, diament, ametyst, biaty opal 1 onyks, selenit.
Mantra: om

Dzwi¢k: m

Symbolika: 1000ptatkowy lotos

Nazwa: Sahasrara-czakra, czakra ciemieniowa, czakra korony.

Kolor: fiolet, biel, ztoty.

Rodzaj muzyki: zaglebianie si¢ w ciszg.

Urzeczywistnienie: Swiadomos$¢ jednosci 1 boskosci 1 tacznos¢ z nia.

Uzdrawianie: kontemplowanie jednosci ze wszech§wiatem oraz z Wyzsza Inteligencja —
boskosci oraz uczucia szczescia.

Cwiczenia: medytacja, kontemplacja.
Odpowiada za: harmonig, poczucie pigkna, $wiadomos¢ jednosci, szczescie.
Organy: ukfad nerwowy.

Szkodzi jej: stres, negatywne mysli, negatywne emocje, poczucie odr¢gbnosci — osamotnienia.

DO PRZEMYSLENIA

Zastanow sie, kiedy czujesz si¢ odrebny od boskosci, od Wszechswiata. Dlaczego? Jak to zmienic¢?
Wprowadz swoj plan w zycie.

Z r6znego rodzaju ¢wiczeniami na czakry zapoznasz si¢ w kursie.

Zapraszam do uczestnictwa w kursie ,, Czakry, praca z czakrami i czakroterapia ™.

W nim wiele ciekawych aktywnosci, certyfikat, bezptatna pomoc merytoryczna i
www.AstroSalus. F-'I techniczna i roczny dostep.
www.Sukces-Biznes. FI'I Marta Pyrchata-Zarzycka
kursy@astrosalus. pl



